‘Bizim zamanimizda
kizlar okula  gitmezdi

Yasam 6ykiisiiyle hastalarina ve
diger kadinlara 6rmek olan Kadin

Dogum Uzmani Hediye

Dagdeviren, Diyarbakir'da kiz
cocuklannmn okula gonderilmedigi
bir ddnemde inat edip basardigini
soyliyor. Dagdeviren, hayat 6ykiisti
ile cevresine cesaret veriyor

adin

i..n..fr 11

~ Sibel
GULERSOYLER |

sbl.glrsylr@gmail.com

adin Kadina késemin bu
haftaki konugu Kadin
Hastahklan ve Dogum
Uzmam Hediye Dagd-
eviren. Su anda &zel bir
hastanede gorev yvapan' Daﬁﬂemren
Diyarli:-aklr da yasaya blr kiz cocugu
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olafak okiimasini ve doktor olmasin:
azmine baghyor. Dagdeviren, “Oku-
maktan baska carem yoktu, o dé-
nemlerde kiz cocuklan okutulmadig
icin kimse bana yol gdstermedi an-
cak ben inat ettim ve basardim” di-
yor, Dagdeviren, hayat éykiisii ile
pek ¢ok insana cesaret veriyor.
Dagdeviren, meslegine tutku ile bagh
oldugunu séyliiyor.

B Kadin Dogum Uzmamn olmanmn
zorluklanm sorarak baglamak istiyo-
rum. Mesleginizin ne gibi zorluklan
bulunuyor?

“Kadin dogumcu olmanin diger
branslara gore, riski cok daha fazla.
Size iki can emanet ediliyor ve onlan
saghkh bir sekilde teslim etmek zo-
rundasiniz. Zorluklan olsa da mesle-
gimi ¢ok seviyorum. Her ameliyatta
cesitli komplikasyonlar olabilir, isler
yolunda gitmeyebilir ama kadin do-
gumun béyle bir lilkksii bulunmuyor.
Gebeler aylar oncesinden hazirhklar
yvapwor, dogum giiniinde odalar siis-
leniyor, fotograflar cekiliyor ve her
sey yolunda gitsin isteniyor. Her za-
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man séylilyorum, toplumumuzun ge-
belik konusunda ényarailan ¢ok faz-*
la. Benim annem tarlada dogurdu
ona bir sey olmadiysa bana hic ol-
maz mantigim asmamiz lazim. O dé-
nefflerde bebek dltimleri yiizde kac-
larda-idi, simdi‘viizde kac, buna bak-
mak gerehym Bu ylizden doguma
bir ameliyat gibi bakilmal ve cesitli
komplikasyonlarin olma ihtimali akil-
dan ¢ikanlmamahdir. Dogum zaman-
lamasi da genelde gece oldugu igin,
aniden calan bir telefon ile yataginiz-
dan firlayip veni bir canla tanismaya
gidivorsunuz, bu da meslegimizin
baska bir zorlugu.”

Kadinlar bilmedikleri
icin korkuyorlar

B Kadmlar, normal dogumdan
sizce neden bu kadar korkuyor?

“Normal dogum korkusu, bilincal-
tinda olan bir sey. Kadinlar, kiicik
yaslarindan itibaren dogum denilince
akillanna Tiirk filmlerinden sahneler
ver bilyiiklerinin dogum amlan geli-
yor ve bilingaltlarina bu korku islivor.
Kadinlar, bilmedikleri icin korkuyor-
lar ve ben de bu siiregte onlarin kor-
ku ve kayailanim azaltmak icin caba
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gsteriyorum. ™

M Hekime yonelik siddet olaylan
da son dénemlerde oldukca artis
gdsterdi. Bu konu ile ilgili diisiincele-
rinizi alabilir miyiz?

“Ne yazik ki, siddet olaylan da gi-
derek artis gostermevye basladi. He-
kimler, hasta gtziinde giderek deger
sizlestirilivor. Bu konuda Saghk Ba-
kanh@i'na ve sivil toplum kuruluglan-
na biiyiik is diistiyor. ’

W Ulkemizin kanayan yaras: kad:-
na yonelik siddete dair, neler sdyle-
mek istersiniz?

“Ulkemizde sadece fiziksel siddet
dedil, sdzlii siddet de oldukca vayain.
Toplumu bilinglendirmek ve egitmek
cok énemli. Erkek cocuklar, kadin
haklarina saygili olarak yetistirilirse
bu siddetin éniine gecebiliriz.”

K|§ gebelerl
gribe dikkat

B Kis mevsimi geldi, catti. Kis ge-
belerine neler tavsiye edersiniz?

“Grip asisi mevsimindeyiz, gebe-
ler bu agilarini ihmal etmesinler. Ge-
belikte bagisikhik sistemi askilandig
icin ¢cok fazla kalabalik ortamlara gir-
memeye dikkat etsinler. Cok soguk
ve cok sicak ortamlara girmesinler.
Kis gebelerinde en gok karsilastigi-
miz vakalardan birisi de buzlanma
sonucu diisme olarak karsimiza ciki-
yor. Kaymayan tabanli bir ayakkabi
almalarini dneririm ve bol siwi tiiket-
sinler.”

Sezaryeni onermiyoruz,

normal dogum sart

M En cok merak edilen so-
rulardan birisine gelmek istiyo-
rum. Kadin Dodum Uzmam
olarak, normal dogumu mu yok-
sa sezaryeni mi Sneriyorsunuz?
“Her sey yolunda ise her za-
man normal dogumu tavsive edi-
yorum. Sezaryen isteyen, nor-
mal dogumdan korkan bir gebe
ile de énce konusuyorum, biitiin '
kaygilanm gidermeye calisiyo-
rum. Merede, ne zaman adnsi
tutacak diye stirekli kayaila-
nan gebenin kafasindaki tiim
soru isaretlerini gideriyoruz.
Anne ve cocudunu riske
atan bir durum Dlrnadu:)'l
Y siirece, sezaryeni
i énermiyoruz.”

erin ik anlarna sahit oluyorum

B Diinyaya gdzerini acan bir be- canli bir sekilde tanikhk etmek cok
bedin ilk anlanna sahit olmak nasil  &zel bir duygu. Anne, cocuk ve siz
bir duygu? Mesledinizin biraz da olmak tizere hayat boyu kopmavya-
glizel ynlerinden bahsedelim. cak manevi bir bag dlusuyor. Her

“Annenin ¢ocuguna dogum giin giderek biiyiiven kocaman bir
anindaki o ilk bakislan, duygularina  aile oluvorsunuz.”




